Ftape 1:135,1 km

Itineraire detaille

Parcouru | Restant | Altitude Itinéraire 48km/h | 46km/h | 44km/h
0,0 2,5 205,0 vC CHARVIEU CHAVAGNEUX départ fictif 14:00 14:00 14:00
0,2 2,3 205,0 " croisement avenue du Collége / rue de la République 14:00 14:00 14:00
0,3 2,2 205,0 " rond point rue de la République / rue de la Léchere 14:00 14:00 14:00
1.0 1.5 220,0 " rond point rue de la Léchére / route des Perves 14:02 14:02 14:02
1,6 0,9 215,0 RD 517 | rond point du Petit Prince route des Perves / RD 517 14:03 14:03 14:03
2,5 0,0 225,0 " sortie Charvieu Chavagneux 14:05 14:05 14:05
0,0 135,1 225,0 RD 517 | CHARVIEU CHAVAGNEUX départ réel 14:05 14:05 14:05
2,3 132,8 235,0 RD 124 | rond point RD 517 / RD 124z 14:.07 14:08 14:08
5,3 129.,8 220,0 RD 55 prés Villette d'Anthon carrefour rond point RD 124z / RD 55 14:11 14:11 14:12
8,6 126,5 215,0 " CHAVANOZ 14:15 14:16 14:16
1,1 124,0 200,0 " rond point des Cing Chemins RD 18 (rte de Loyettes) / RD 55 (rte 14:18 14:19 14:20

de Crémieu)
12,3 122,8 200,0 ! rond point RD 55 (route de Loyettes) / RD 18d 14:20 14:21 14:21
12,4 122,7 200,0 ! SAINT ROMAIN DE JALIONAS 14:20 14:21 14:21
13,3 121,8 200,0 RD 65b | carrefour RD 55 (route de Loyettes) / RD 65b (rue du Girondan) 14:21 14:22 14:23
16,7 118,4 205,0 RD 65e | rond point RD 65b / RD 65 / RD 65e 14:25 14:26 14:27
18,7 116,4 230,0 " VERNA 14:28 14:29 14:30
211 114,0 230,0 " HIERES SUR AMBY 14:31 14:32 14:33
21,5 113,6 225,0 RD 65c | carrefour RD 65e / RD 65¢ 14:31 14:33 14:34
21,7 1134 220,0 RD 52a | carrefour RD 65c¢/ RD 52a 14:32 14:33 14:34
27,7 107,4 285,0 RD 52 OPTEVOZ carrefour RD 52a / RD 52 14:39 14:41 14:42
30,0 105,1 310,0 " lieu dit la Plaine a Saint Baudille de la Tour 14:42 14:44 14:45
34,3 100,8 250,0 " CHARETTE 14:47 14:49 14:51
38,6 96,5 215,0 ! MONTALIEU VERCIEU 14:53 14:55 14:57
38,9 96,2 215,0 ! rond point RD 52 / RD 1075 14:53 14:55 14:58
40,4 94,7 215,0 RD 52 | BOUVESSE QUIRIEU Sprint en Or Réve Corner sprint 14:55 14:57 15:00
| sa | sa7 | 2200 | v fronederavialementie | debuezoneraviailement | 1456 | 1459 | 1501 |
43,2 91,9 230,0 " lieu dit le Bayard a Bouvesse Quirieu 14:59 15:01 15:03
43,6 91,5 220,0 RD 140 | carrefour RD 52/ RD 140 14:59 15:01 15:04
48,5 86,6 270,0 ! carrefour RD 140 / RD 1075 15:05 15:08 15:11
51,5 83,6 320,0 ! COURTENAY 15:09 15:12 15:15
52,1 83,0 315,0 RD 140f | carrefour RD 140 / RD 140f 15:10 15:12 15:16
54,0 81,1 270,0 " lieu dit Tirieu a Soleymieu 15:12 15:15 15:18
56,3 78,8 230,0 " carrefour RD 140f / RD 522 15:15 15:18 15:21
56,9 78,2 225,0 RD 244 | carrefour RD 140f / RD 517 / RD 244 15:16 15:19 15:22
59,7 75,4 310,0 ! SERMERIEU 15:19 15:22 15:26
64,1 71,0 220,0 RD 19¢ carrefour RD 244 / RD 19c (route de I'An 524) 15:25 15:28 15:32
64,9 70,2 225,0 " carrefour RD 19c¢ (route de I'An 524) / RD 19b / route de I'An 524 15:26 15:29 15:33
65,3 69,8 225,0 " VEZERONCE CURTIN 15:26 15:30 15:34
66,0 69,1 215,0 RD 19 croisement RD 19c¢ (route de I'An 524) / RD 19 15:27 15:31 15:35
66,2 68,9 220,0 RD 16 carrefour RD 19 /RD 16 15:27 15:31 15:35
67,7 67,4 255,0 RD 16 | SAINT SORLIN DE MORESTEL sprint 15:29 15:33 15:37
70,6 64,5 400,0 RD 16 codte de SAINT SORLIN 4éme catégorie meilleur grimpeur 15:33 15:37 15:41
71,5 63,6 410,0 RD 143 | carrefour a feux RD 16 / RD 143 15:34 15:38 15:42
74,2 60,9 395,0 C1 croisement RD 143/ C 1 (rue des Trois Terremens) 15:37 15:41 15:46
75,0 60,1 435,0 " croisement C 1 (rue des Trois Terremens) / rue de la céte du Turc 15:38 15:42 15:47
75,5 59,6 430,0 ! croisement rue de la céte du Turc / route de Montcarra 15:39 15:43 15:47
76,8 58,3 310,0 " VIGNIEU 15:41 15:45 15:49
77,2 57,9 290,0 RD 19a | croisement C 1 (rue Centrale) / RD 19a (rue de la Rochetiére) 15:41 15:45 15:50
77,7 57,4 260,0 VC croisement RD 19a (rue du Munard) / rue de Beauvenir / rue de 15:42 15:46 15:50
I'Etang
79,7 55,4 240,0 RD 19 croisement route de Brailles / RD 19 15:44 15:48 15:53
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») Charvieu Chavagneux
€ Charvieu Chavagneux

Parcouru | Restant | Altitude | Route Itinéraire 48km/h | 46km/h | 44km/h

79,9 55,2 245,0 RD 244b | carrefour RD 19 / RD 244b 15:44 15:49 15:53
80,7 54,4 255,0 " lieu dit Olouise a Sermérieu 15:45 15:50 15:55
82,5 52,6 225,0 VC croisement RD 244b / chemin du Chateau 15:48 15:52 15:57
84,9 50,2 245,0 " SALAGNON 15:51 15:55 16:00 ﬂ
86,4 48,7 225,0 VC carrefour chemin des Sables / RD 244d / chemin de I'Ecole 15:53 15:57 16:02 1 o
87,3 47,8 240,0 RD 244e | croisement chemin de |'Ecole / RD 244e (rue du Village) 15:54 15:58 16:04 - Q
87,6 47,5 275,0 VC croisement RD 244e (rue du Village) / chemin de la Creuse 15:54 15:59 16:04 G.) l-ﬂ
88,7 46,4 345,0 " croisement chemin de la Creuse / chemin du mont de Chamont 15:55 16:00 16:05 %8
88,9 46,2 347,0 vc cote de SALAGNON 4éme catégorie meilleur grimpeur 15:56 16:00 16:06 m o0
89,3 45,8 345,0 " croisement chemin du mont de Chamont / chemin de Crucillieux 15:56 16:01 16:06 N
90,1 45,0 355,0 " croisement chemin de Crucillieux / chemin du mont de Trieux 15:57 16:02 16:07
91,4 43,7 260,0 " croisement chemin du mont de Trieux / route de Trieux 15:59 16:04 16:09

93,0 42,1 240,0 ! SAINT CHEF EN DAUPHINE 16:01

93,2 41,9 250,0 RD 19 carrefour route de Trieux / RD 54 / RD 19 16:01 16:06 16:12
97,6 37,5 225,0 RD 65 lieu dit Flosaille a Saint Savin 16:07 16:12 16:18
98,0 371 220,0 RD 65 rond point RD 19 / RD 522 / RD 65 16:07 16:12 16:18
103,1 32,0 265,0 " lieu dit Sait Hilaire Gare a Saint Hilaire de Brens 16:13 16:19 16:25
103,2 31,9 265,0 RD 517 | rond point RD 65/ RD 517 16:14 16:19 16:25
108,0 27,1 245,0 RD 517 | CREMIEU sprint 16:20 16:25 16:32
108,2 26,9 245,0 RD 18g | carrefour RD 517 / RD 18g 16:20 16:26 16:32
111,0 241 350,0 RD 18g | céte de MORAS 4éme catégorie meilleur grimpeur 16:23 16:29 16:36
1121 23,0 345,0 ! MORAS 16:25 16:31 16:37
113,2 21,9 345,0 RD 18a | carrefour RD 18g/RD 18a 16:26 16:32 16:39
116,5 18,6 280,0 ! VEYSSILIEU 16:30 16:36 16:43
118,1 17,0 285,0 ! PANOSSAS 16:32 16:39 16:46
118,2 16,9 285,0 VvC carrefour RD 18a / RD 18 / chemin de I'Eglise 16:32 16:39 16:46
118,5 16,6 300,0 " croisement chemin de I'Eglise / chemin des Bruyéres 16:33 16:39 16:46
1191 16,0 365,0 vC cote de PANOSSAS 4éme catégorie meilleur grimpeur 16:33 16:40 16:47
119,8 15,3 345,0 " croisement chemin des Bruyéres / chemin de Coutieu 16:34 16:41 16:48
120,4 14,7 300,0 " croisement chemin de Coutieu / chemin de Chamagnieu / chemin 16:35 16:42 16:49

de Boirieu

121,5 13,6 270,0 ! lieu dit Boirieu a8 Chozeau 16:36 16:43 16:50
122,3 12,8 240,0 RD 18 carrefour route de |'Etang de Boirieu / RD 75a/ RD 18 16:37 16:44 16:51
1241 11,0 215,0 ! rond point RD 18 / RD 75 16:40 16:46 16:54
125,7 9,4 210,0 RD 24 rond point RD 18 / RD 24 16:42 16:48 16:56
126,8 8,3 205,0 " lieu dit Jameyzieu a Tignieu 16:43 16:50 16:57
128,1 7.0 205,0 RD 29 département du Rhéne 16:45 16:52 16:59
129,9 52 225,0 RD 29e prés Colombier Saugnieu rond point RD 29 / RD 29e 16:47

131,2 220,0
131,6 3,5 210,0 " lieu dit Chavagneux a Charvieu 16:49 16:56 17:04

134,5 0,6 205,0 VC croisement RD 24a (route de Vienne) / avenue Alexandre Gram- 16:53 17:00 17:08
mont
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